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Bienvenue au
HORAIRES d’accueil

Administration, billetterie, renseignements

PENDANT L’ANNÉE SCOLAIRE

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

Espace culturel des pontons :  
Du lundi au vendredi de 10h à 20h - le samedi de 10h à 18h.

Espace culturel des pontons :  
Du lundi au vendredi de 14h à 18h. 

Espace culturel Jean Macé :  
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 15h à 20h 
le mercredi de 10h à 20h

Espace culturel Jean Macé : fermé

Ces horaires ne correspondent pas nécessairement aux horaires d’ouverture pour les activités.

(période d’activités  
hebdomadaires régulières)

(pas d’activités 
hebdomadaires régulières) 

• �pour les enfants et les familles : des ciné-kids, la CREA'thèque du 
mercredi après-midi, des ludo'écoles, des soirées, des 
expositions pédagogiques et le Club des 8/13.

• �des événements culturels et associatifs  tels que les soirées 
de fin d’année en novembre et de clôture en juin, les (re)
présentations liées aux activités de cours (expositions d’arts 
plastiques, auditions musicales et concerts, spectacles de 
théâtre, galas de danse).

 
Pendant les vacances scolaires, des activités sont proposées sous 
forme de stage ou à la carte.
Soyez attentifs à nos affiches et tracts dans nos structures  
et consultez régulièrement notre site : 
www.crea-alfortville.fr
Retrouvez aussi en ligne les membres du Conseil d’administration, 
l’équipe des permanents, ainsi que les statuts et la Charte de 
l’adhérent de l’association.
Et pour ne rien manquer, inscrivez-vous à notre lettre électronique 
d'informations.

Le CREA, c'est aussi toute l’année...



les inscriptions aux activités hebdomadaires
   Article 2 – Adhésion à l’association et inscription à une 
activité  : Le paiement de l’adhésion (30 € en 2026-27) 
à l’association est obligatoire pour devenir membre de 
l’association et est valide pour l’année du 1er septembre au 
31 août. Pour l’inscription à une activité annuelle régulière 
(généralement hebdomadaire de mi-septembre à fin juin), 
l’adhésion est obligatoire, ainsi que pour toutes les activités 
et stages organisés par l’association (par exemple, stages 
d’activités physiques pendant les vacances scolaires ou Club 
8-13). 
L’inscription peut être effectuée à tout moment dans l’année 
à partir de la date d’inscription indiquée. L’adhérent déjà inscrit 
depuis au moins 3 mois est prioritaire pour sa réinscription, 
l’année suivante, sur la même activité et le même horaire.
Pour adhérer et s’inscrire, l’adhérent doit remplir son état 
civil, sa date de naissance, son adresse, son numéro de 
téléphone portable (ou à défaut fixe), son adresse de courrier 
électronique, l’activité ou les activités choisie(s) et la date de 
son inscription. S’il est Alfortvillais, l’adhérent doit justifier de 
son lieu de résidence de moins de 3 mois. Pour une inscription 
à une activité physique, un formulaire de licence à l’UFOLEP 
doit être dûment rempli.
L’adhérent doit accepter la charte de l’adhérent figurant sur 
le site internet et consultable à l’accueil de chaque structure. 
Pour l’inscription d’un enfant de moins de 16 ans, le parent 
ou le responsable légal doit signer l’autorisation de sortie. 
Les cours d’essai (sur 3 activités différentes au maximum) 
sont possibles pour les cours collectifs uniquement et si les 
cours ne sont pas complets. Ils doivent être impérativement 
enregistrés par un personnel permanent à l’accueil.

       Article 3 - Modalités de paiement : Pour les non Alfortvillais, 
les montants des activités sont majorés de 10%. Une 
participation supplémentaire peut être demandée dans le 
cadre de certaines activités ou manifestations. Le paiement 
complet doit être effectué le jour de l’inscription par carte 
bancaire, chèque, espèces. L’inscription est effective après 
le paiement correspondant à l’activité pour la saison entière.
Les versements peuvent être échelonnés à la demande de 
l’adhérent, à la condition d’être réalisés pour les inscriptions 
sur place, en 3 chèques maximum, le premier étant encaissé 
dans le mois de l’inscription, ou pour les inscriptions en ligne, 
en 3 versements maximum par CB. Pour les inscriptions de mai 
à décembre, le dernier chèque ou le dernier versement par 
CB devra être encaissé le 15 décembre, au plus tard. Pour les 
inscriptions de janvier à mai, le dernier chèque ou le dernier 
versement par CB devra être encaissé le 15 mai, au plus tard.
L’adhésion n’est en aucun cas remboursable. Pour une 
demande de remboursement effectuée avant le 30 
septembre, l’association garde le montant de l’adhésion 
+ 10 % du montant de la participation. En octobre, seules 
les demandes de remboursement pour raison médicale ou 
déménagement (sur justificatif) sont examinées. Aucun 
remboursement ne peut être effectué après le 31 octobre 
quel qu’en soit le motif ou la raison. Aucun paiement ou 
remboursement trimestriel, mensuel ou à l’unité ne sera 
accepté.
Une inscription, à partir du 1er janvier pour les 2 derniers 
trimestres ou à partir du 1er avril pour le dernier trimestre, 
bénéficie d’un tarif révisé.La participation demandée pour 
les événements, manifestations, animations ou spectacles 
n’est en aucun cas remboursable quel qu’en soit le motif, sauf 
annulation venant de l’association.

       Article 4 - Activités régulières : Les horaires et les jours 
d’une activité ou d’un stage peuvent être modifiés ou 
supprimés en fonction du nombre d’inscrits. En cas de 
modification ou de suppression d’un cours, l’adhérent inscrit 
sera remboursé du montant de son activité.
La durée des cours indiquée comprend l’installation ou 
le rangement du matériel, le changement ou la pause 
éventuelle du professeur. La durée des cours peut donc être 
réduite de 5 à 10 minutes par rapport aux heures indiquées. Le 
C.R.E.A. interrompt ses services lors des vacances scolaires et 
les jours fériés.
En cas d’absence d’un professeur, le C.R.E.A. le remplace 
selon ses possibilités. Si le remplacement ne peut pas être 
réalisé, le C.R.E.A. prévient le plus rapidement possible, par 
SMS, courrier électronique ou téléphone. Ceci est un service 
dont le C.R.E.A. ne peut être tenu responsable s’il n’a pas été 
réalisé. L’absence annoncée d’un professeur ne signifie donc 
pas que le cours n’a pas lieu. Seule l’administration du C.R.E.A. 
peut décider de la fermeture ou de l’ouverture d’un cours.
En raison de listes d’attente parfois importantes, la direction 
se laisse le droit au bout de trois absences consécutives non 
justifiées d’un adhérent à une activité, de l’exclure de cette 
activité.
Une activité hebdomadaire régulière assure généralement 
entre 32 et 34 cours à l’année, variants en fonction des années, 
jours fériés et vacances scolaires. Dans le cas où plus de 5 
cours n’ont pas été assurés par rapport au calendrier prévu, 
l’adhérent peut réclamer le remboursement du nombre de 
cours non assurés (hors ces 5 cours) à la direction par email : 
contact@crea-alfortville.fr après le dernier cours de l’année, 
soit entre le 1er juillet et le 31 août.

Extraits de la Charte de l’adhérent



DanseEn noir, activités à l’Espace culturel 
des pontons.
En rouge, activités à l’Espace culturel 
Jean Macé.
En bleu, activités à l’Espace Dahomey.

Les activités durent 1h sauf indication 
contraire. À partir de la 2e activité,  
le tarif n’inclut pas l’adhésion ; 
il faut donc déduire 30€.

Activités & niveaux Publics (âges) Jours & horaires Tarifs avec l’adhésion

Éveil GS / 5-6 ans
mardi 17:30 (45’)

mercredi 10:45 (45’)
samedi 10:30 (45’)

200 €

Initiation 1 CP-CE1 / 6-8 ans lundi 17:30
mercredi 13:00

Initiation 1/2  CP-CE2 / 6-9 ans mercredi 11:30

Initiation 2 CE1-CM1 / 8-10 ans lundi 17:00
jeudi 17:30

Afro contemporaine 8-12 ans 
13-15 ans / jeunes adultes

samedi 11:30
samedi 14:00 (1h30)

Contemporaine
8-12 ans

13-15 ans / jeunes adultes
adultes + 16 ans

jeudi 18:00
lundi 18:00 (1h30)
jeudi 20:00 (2h)

Classique 1ère année 8-9 ans mercredi 14:00

Classique 1ère année pointe 10-13 ans lundi 19:00

Classique 2e année  9-10 ans lundi 18:00
mercredi 15:00

Classique pointes 12-15 ans mercredi 16:00 (1h30)
210 € pour les enfants / 265 € pour les + 16 ans

Classique pointes confirmées +15 ans / jeunes adultes mercredi 18:00 (1h30)

Classique Débutant/Intermédiaire 
placement Adultes + 16 ans

lundi 20:00 (2h) 275 €

Classique Avancé mercredi 19:30 (1h30) 265 €

210 € pour les enfants / 265 € pour les + 16 ans

200 €

200 €

210 € pour les enfants / 265 € pour les + 16 ans
275 €

L'enfant doit être scolarisé au niveau indiqué au moment de l'inscription.



169 € 
169 €
169 € 
169 € 
169 €
169 €
169 € 
210 €

 Toute personne venant exercer une activité de danse doit se munir obligatoirement 
 d’une tenue adaptée à l’activité pratiquée, notamment de chaussures ou chaussons propres.

                                           Activités & niveaux Publics (âges) Jours & horaires Tarifs avec l’adhésion

Danse de salon

Adultes + 16 ans

jeudi 20:00 (1h30) 265 €

Danse en ligne Débutant vendredi 19:30
250 €

Danse en ligne Confirmé vendredi 20:30

Hip-hop 8-10 ans 
11-15 ans

vendredi 17:30
vendredi 18:30 200 €

Jazz danses urbaines 11-15 ans
+15 ans / jeunes adultes

mercredi 14:00 (1h30)
samedi 14:00 (2h)

210 €
220 € pour les enfants / 275 € pour les + 16 ans

Jazz Débutant-intermédiaire 8-12 ans lundi 17:30 200 €

 Jazz intermédiaire 13-15 ans lundi 18:30 (1h30) 210 €

Jazz Intermédiaire / avancé Adultes + 16 ans lundi 20:00 (2h) 275 €

Jazz
8-10 ans mercredi 16:00 200 €

11-15 ans mercredi 17:30 (1h30) 210 €

Jazz Intermédiaire Adultes + 16 ans mercredi 20:00 (2h) 275 €

Moderne 8-10 ans mercredi 12:30 200 €

Orientale Adultes + 16 ans mardi 20:30 (1h30) 265 €

L'enfant doit être scolarisé au niveau indiqué au moment de l'inscription.

NOUVEAUNOUVEAU ! 



Activités physiquesEn noir, les activités 
à l’Espace culturel des pontons.
En rouge, les activités  
à l’Espace culturel Jean Macé.

Pour les adultes (+ de 16 ans)Pour les adultes (+ de 16 ans)

Les activités durent 1h sauf indication 
contraire. À partir de la 2e activité,  
le tarif n’inclut pas l’adhésion ; 
il faut donc déduire 30€.

Abdos fessiers lundi 19:30
vendredi 12:30

210 €

Cardio Fit Dance mardi 18:30

Cardio Renfo samedi 10:00

Bien-être du dos mardi 12:00

Circuit training jeudi 20:00
vendredi 19:00

Conscience corporelle mardi 13:00

Étirement somatique jeudi 15:00

Gym d’entretien 

lundi 10:00
mardi 10:00
jeudi 19:00

vendredi 10:00

210 €
Gym d’entretien/Cardio lundi 11:00

Gym d’entretien/Cardio 
dansé

mardi 19:30
Jeudi 19:30

Gym douce mardi 18:30 
jeudi 14:00

Gym tonic lundi 20:30

Pour les tout-petitsPour les tout-petits
Activités & niveaux Jours & horaires Tarifs avec l’adhésion

Gym parent-bébé (6 mois-2 ans) UFO BABY mardi 16:00 (45’) 
vendredi 11:00 (45’)

210 € 
Motricité 1 PS mercredi 10:00 (45’)

Motricité 2 MS mercredi 11:00 (45’)

Motricité 1/2 PS/MS mercredi 10:00 (45’)

Motricité 3 GS mercredi 12:00 (45’)

L'enfant doit être scolarisé au niveau indiqué au moment de l'inscription.

NOUVEAU ! 



 
Toute personne venant exercer une activité physique doit se munir obligatoirement d’une paire de chaussures 
supplémentaire propre, d’un tapis, d’une serviette et d’une tenue adaptée à l’activité pratiquée.

Activités & niveaux Jours & horaires Tarifs avec 
l’adhésion

Pilâtes du danseur 
Intermédiaire mercredi 19:00

210 €

Pilâtes

lundi 11:00
mardi 11:00
mardi 20:30

mercredi 19:30
jeudi 10:00

vendredi 17:30 
samedi 11:00 
samedi 13:00

Renforcement musculaire / 
step mardi 19:30

Renforcement musculaire mercredi 18:30 
mercredi 19:30

Renforcement musculaire 
(Full body) vendredi 19:30

Rythme et gym jeudi 12:00

Activités & niveaux Jours & horaires Tarifs avec 
l’adhésion

Stretching

lundi 12:00
lundi 18:30

mercredi 20:30
jeudi 18:30

vendredi 13:30 
samedi 12:00

210 €

Yoga doux sénior mardi 14:30

Yoga (Hatha Yoga)

lundi 19:30
lundi 20:30

mercredi 17:30
mercredi 18:30

mardi 15:30
mardi 19:00 
mardi 20:00

Vendredi 18:30
samedi 13:00

Zumba jeudi 20:30
vendredi 20:00



MUSIQUE
En noir, les activités  
à l’Espace culturel des pontons.
En rouge, les activités 
 à l’Espace culturel Jean Macé.

Les activités durent 1h sauf indication 
contraire. À partir de la 2e activité,  
le tarif n’inclut pas l’adhésion ; 
il faut donc déduire 30€.

Activités collectives (1h, sauf indication contraire)

Activités & niveaux Publics (âges) Jours & horaires Tarifs avec l’adhésion

Jardin musical 

PS / 3-4 ans mercredi 9:30 (45’)

215 €
MS / 4-5 ans mercredi 10:30 (45’)

GS / 5-6 ans mercredi 11:30 (45’)

Découverte musicale CP-CE2 / 6-8 ans samedi 10:00 ou samedi 11:00

Formation musicale 1/2 
Formation musicale 2/3 CE1-5e/ 7-13 ans mercredi 17:00

mercredi 10:30 155 €

Jeu de rythme CP-CE1 / 7-8 ans vendredi 18:00
215 €

Percussions CE2-4e/ 9-14 ans vendredi 18:30

Atelier funk / soul 
Atelier jazz / latino jazz

Atelier musiques actuelles
Atelier blues rock

Atelier jazz Adultes + de 16 ans

lundi 20:00 
mardi 20:00 (1h30)
mardi 21:30 (1h30)

mercredi 20:30 (1h30)
vendredi 21:00 (2h30)

285 €

Chant / technique vocale mardi 19:30 220 €

Chorale mardi 20:30 (1h30) 340 €

Fanfare mercredi 20:00 (2h) 285 €

Activités collectives (1h, sauf indication contraire)

L'enfant doit être scolarisé au niveau indiqué au moment de l'inscription.



Les cours individuels d’instrument durent 30 minutes. 
Pour les activités de musique, les nouvelles inscriptions sont prioritairement réservées aux Alfortvillais.

Activités & niveaux Publics (âges) Jours & horaires Tarifs avec l’adhésion

Batterie enfants à partir de 8 ans
& Adultes + de 16 ans

lundi 17:00 / 21:00 
mardi 15:30 / 21:30 

mercredi 9:30 / 12:00 et 13:30 / 20:30
vendredi 17:30

samedi 10:00 / 14:00

270 € pour les enfants / 
325 € pour les + 16 ans

Basse lundi 17:00 / 20:00

Contrebasse, basse Adultes + de 16 ans mardi 18:00 / 19:30

Guitare (tous types) 5 pers. max

enfants à partir de 8 ans
& Adultes + de 16 ans

lundi 16:30 / 19:30 
mercredi 15:30 / 21:30 

jeudi 16:30 / 21:30

Guitare électrique ou classique mercredi 13:30 / 19:30

Guitare électrique samedi 10:00 / 14:30

Piano 

lundi 16:30 / 21:00
mardi 16:30 / 19:30 

mercredi 17:00 / 18:30 et 12:30 / 19:30 
jeudi 15:30 / 21:00

vendredi 16:30 / 20:30
samedi 10:00 / 15:30

à partir de 13 ans
lundi 17:00 / 20:30
mardi 16:00 / 19:30
jeudi 15:00 / 21:30

Violon enfants à partir de 7 ans
& Adultes + de 16 ans mardi 16:00 / 20:00

Chant & technique vocale Adultes + de 16 ans samedi 15:00 / 17:15 (45’) 340 €

Musique assistée par ordinateur 
(M.A.O.)

enfants à partir de 10 ans 
& Adultes + de 16 ans mercredi 13:00 / 17:00 (1h) 310 € pour les enfants /

 360 € pour les + 16 ans

Activités individuelles ou à moins de 6 participants (30 minutes, sauf indication contraire)

NOUVEAU ! 



Arts plastiques 
& activités manuelles

En noir, les activités 
 à l’Espace culturel des pontons.

Les activités durent 1h sauf indication 
contraire. À partir de la 2e activité,  
le tarif n’inclut pas l’adhésion ; 
il faut donc déduire 30€.

Aquarelle intermédiaire et avancé

Adultes + 16 ans

lundi 14:15 (2h30)
lundi 17:00 (2h30) 360 €

Couture jeudi 17:00 (2h00)
jeudi 19:30 (2h00) 255 €

Sculpture

lundi 19:30 (2h30)
mardi 15:30 (2h30) 
mardi 19:00 (2h30)
jeudi 19:00 (2h30)

360 €

Activités & niveaux Publics (âges) Jours & horaires Tarifs avec l’adhésion
BD manga CM2- 5e / 9-13 ans mercredi 17:00 (1h30) 210 €

Dessin

CP-CE1 / 6-8 ans mercredi 13:30
samedi 10:00

200 €
CE2-CM2 / 9-10 ans mercredi 14:30

samedi 11:00 

Collège / 10 ans et + mercredi 15:30 (1h30) 210 €

Adultes + 16 ans samedi 13:00 (2h) 255 €

Terre

CP-CE1 / 6-8 ans mercredi 14:30

200 €CE2-CM2 / 9-10 ans mercredi 13:30

Collège / + 10 ans mercredi 15:30

L'enfant doit être scolarisé au niveau indiqué au moment de l'inscription.



arts de la scène
En noir, les activités 
à l’Espace culturel des pontons.
En rouge, les activités 
 à l’Espace culturel Jean Macé

Les activités durent 1h sauf indication 
contraire. À partir de la 2e activité,  
le tarif n’inclut pas l’adhésion ; 
il faut donc déduire 30€.

Activités & niveaux  Publics (âges) Jours & horaires Tarifs avec l’adhésion

Cirque 
CP-CE2 / 6-8 ans mardi 17:30 200 €

CM1-Collège / 9 ans et + mardi 18:30 (1h30) 210 €

Théâtre

CP-CE2 / 6-8 ans mercredi 14:00
jeudi 17:00 ou vendredi 17:00

200 €
CM1-CM2 / 8-10 ans mardi 17:00

CM1-6e / 9-11 ans mercredi 15:00
jeudi 18:00 ou vendredi 18:00

5e-3e / 12-15 ans mercredi 16:00 ou jeudi 19:00

10-15 ans mardi 18:00 (1h30) 210 €

Adultes + 16 ans

Adultes + 16 ans

lundi 20:00 (3h) ou lundi 20:00 (3h) 350 €

Clown 
3x3h sur 1 week-end par mois samedi  

& dimanche de septembre à mars  
OU week-end à l’unité

280 € / 90 € à l’unité

Échecs : débutant
Échecs : avancé

6-15 ans mercredi 14:00
mercredi 15:00 200 €

Club d’échecs : confirmé

Adultes + 16 ans

vendredi 20:30 (2h30) 155 €

Atelier d’écriture lundi 19:00( 2h) 255 €

Conversation en anglais : basique lundi 14:00 (1h15)
95 € / trimestre

Conversation en anglais : courant mercredi 18:45 (1h15) 

Autres activités
NOUVEAU ! L'enfant doit être scolarisé au niveau indiqué au moment de l'inscription.



CREA - Espace culturel des pontons
7, rue des pontons. 94140 Alfortville
Tél. 01 43 78 92 15

CREA - Espace culturel Jean Macé
Allée du 8 mai 1945. 94140 Alfortville
Tél. 01 43 75 09 48

Pour plus d’informations :
contact@crea-alfortville.fr
www.crea-alfortville.fr

Le CREA est partenaire de  l’UFOLEP et est soutenu par :  


